Stilbegreppen mom Himalayaklattring
Lift Your eves for the sky and strive!

Hierarkin mom de olika begreppen tillkommer och dndras i takt med klittringens utveckling 1 de hiviga bergen, sjilviallet
ocksa paverkat av intryck ifrdn andra klattergrenar.

Solobestigning av ett berg:
Att vara ensam pi ett berg eller pi tydligt separat led utan gemensamma striickor och sjilv ombesdrja allt 1 friga om:
o WVigval
o Ovemattningsplats - i ett fital tillfillen viloplats under dagtid (gilt, sndgrotta, bivack m.m.)
» Mat- och dryckesberedning
o Toalettfaciliteter
Svenska exempel: Tomas Olsson 2003 pa Kucksay (sjutusenmetersberg i Tibet)
Internationella ex.: Remnhold Messner pi Nanga Parbat (R125m) — nytur - 1978 och 1980 pd Mt. Everests (B848m)
nordsida — ny svir kombination av olika turer till toppen.
Tomo Cezen ar mojligen den som soloklittrat tekniskt sett sviraste passagemna pa Lhotses sydvagg till en vandpunkt under
toppen (1990},

Unsupported / Av egen kraft:
Att pd led med andra klattrare aktiva gjilv ombesona:
s Ovemattningsplatser
» Mat- och dryckesberedning
Svenska exempel: None
Internationellt: Mrs. Alison Heargreaves bestigning av Mt, Everests (8848m) normalviig pa nordsidan 1995,

Alpin stil:
At klattra frin ledens insteg till toppen av berget (sd som man generellt gir 1 alpema):

® lettsvep

o sjélva biira all utrustning for Gvernattningsplatser och forplignad
Det dr absolut snygpast att gira i pa berg utan andra klittrare dn det egna replaget!
Svenska exempel: Per Malmsten, Magner Osnes (N) och Mickael Sundbergs bestigning december 1990 av Ama Dablam.
Internationella ex.: Peter Habeler och Remhold Messners bestigming av Gasherbrum 1 / Hidden Peak (8.068 m) via
Nord-vistviggen, en stark kombination av nytt vigval, inga preplacerade liger eller utrustning och pa ett 8.000meters berg.
Doug Scott, Alex Mclntyre och Roger Baxter Jones (7) klittrade dven de en nytur pi Shisha Pangma (8012m) 1 alpin stil
samma dr (7).
1977 klittrade Wojtek Kurtvka, John Porter och Alex Melntyre en nytur pi Cangabags Viistvig 1 alpin stil.

Kapsel-stil:

Att forflytta utrustingen inkl. campingen i omgangar, men aldrig lingre én till nésta lagerplats. Med andra ord kan man t.ex.
tre giangar biira en rypesick 1 taget frin sin tiltplats till niista, som Victor Saunders och jag gjorde nigra dagar
december1996 pa Nanga Parbat.

Andra svenska exempel: Shipton Spire (3974 m) 1994 nar forstarepetitionen gjordes av leden "Ship of fools™. Detta var en
"Big-wall-ur™ 1 Himalaya.

Internationellt exempel: Peter Boardman och Joe Taskers bestigning av Changabangs Vistvag 1976, Namnde herrar var
méjligen de som skapade uttrycket Kapsel-stl!

Liitt vikts-stil:
Adt klatira utan hyilp av andra, och innan toppforsik bygga upp ett eller nagra lager pa vagen, innan avslutning 1 alpin stil.
Svenska exempel: Mojligen Hidden Peak-expeditionen 1999, Boken Det gdmde berget ar val lasvird!

Expeditions-stil;
Traditionell uppbyvegnad av liger samt eventuell uppsdtning av fasta rep uppfor berget, och sedan att ga tll toppen ifran
sista lagret.



Svenska Exempel: Massor, bl.a. Muztagh Tower expeditionen 1990 och Svenska K2 expeditionen 1993, dér vi dock
aktivt nyttjade den medicinska syrgasen i framskjutna bad &gret under natten 1-2/8.

Expeditions-stil med Sherpas/ hdghojdsbérare:

Svenskaexempd: Det starka forsoket att gora nytur uppfor Annapurna 1981 och Dhaul agiri-Expeditionen 2003
Internationella exempd : Forstabestigningen av Nanga Parbat (1953), dock avd utade Herman Buhl ensam sista 7 km och
ca 600 hojdmeter t/r.

Expeditions-stil med Sherpas/ htghojdsbér are och syrgas.
Svenska exempe: Samtliga svenska Mt. Everest-expeditioner
InternationdlIt: T,ex. forstabestigningarna av bade Mount Everest (1953) och K2 (1954)

Stadexpeditioner:
Definitionen har anvants vid mangatillfallen for ait berétigatill nérvaro paplats. En fair stédexpedition stédar avsevart mera
an den gor publicitet av st&dandet!

Exempel pa stédexpeditioner:

1. Japansk expedition som 1990 tog ut ca 10 ton skrépp ifran K2 och bad &gret.

2. Eninternationell expedition 1990 med deltagande av bl.a. Calle Froste, Oscar Kihlborg, Carl Johan Lagne och M.
Reuterswérd, som ifran Mt. Everest och dess |ager transporterade ut ca 5 ton skrapp. Mycket av samlandet
gjordes av ungavoluntarar fran New Zedand.

Amerikansk expedition 1994 till Mount Everest med bl.a. Scott Fischer, som tog ut ca2,5 ton.

Tinaoch Thomas §ogrens exp. 1999 till Mt. Everest,som tog ner 64 syrgasflaskor, ca 275 kg.

The Swedish Cleaning Expedition (1999), som méjligen tog ner 25 syrgasflaskor ifrén Mt. Everest, ca 100 kg.
Expeditioner som Jensen deltagit i, och som stort set tagit med sig alt skrdpp ut och har transporterad ca 10 - 15
kg urladdade batterier med sg hemttill Sverige...

o U AW

Aventyrare:

| mitt tycke de som beger sig ut i okant land, d.v.s. utan referenser ifrén tidigare genomfordafarder i aktuellt omréde.
Svenska exempe: Sven Hedin, Drottning Maud exp. 1948-51, Gronlandsexpeditionen 1966 och ev. Tinaoch Tomas
Sogrens Syd- och Nordpol sexpedition under sammaar (2002).





